Rozklad dnia:

Godzina

Rodzaj aktywnosci

6.30-8.20

Schodzenie si¢ dzieci, powitanie, zabawy dowolne w kacikach tematycznych.

8.20-8.30

Mycie rak, przygotowanie do $niadania z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb dzieci.

8.30-9.00

Sniadanie 1 czynnosci higieniczne.

9.00-9.45

Zajecia dydaktyczno-wychowawcze, zabawy edukacyjne.

9.45-10.00

Mycie rak, przygotowanie do drugiego $niadania z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb dzieci.

10.00-10.15

Drugie $niadanie i czynnos$ci higieniczne.

10.15-11.15

Zabawy ruchowe, wyjscie na S$wieze powietrze, zabawy na placu zabaw.

11.15-11.30

Mycie rak, przygotowanie do obiadu z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb dzieci.

11.30-12.00

Obiad i1 czynnosci higieniczne.

12.00-13.45

Odpoczynek dostosowany do wieku i indywidualnych potrzeb dzieci (lezakowanie/drzemka, muzyka relaksacyjna).

13.45-14.00

Mycie rak, przygotowanie do podwieczorku z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb dzieci.

14.00-14.30

Podwieczorek, czynnosci higieniczne.

14.30-17.00

Czas odbioru dzieci przez rodzicow, zabawy indywidualne i dowolne w kacikach tematycznych, zakonczenie dnia.




